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Тренинг «Лучший подарок ребенку — СЧАСТЛИВАЯ МАМА!»

Калининград, Россия

Если вы согласны с утверждением, что «Счастливые дети бывают у счастливых родителей» тогда Вам будет интересен курс

воспитания предложенный Ю. Б. Гиппенрейтер.

В легкой непринужденной обстановке тренинга вы сможете найти ответы на вопросы:

-Как построить нормальные отношения с ребенком?

-Как добиться дисциплины и не испортить при этом нервы себе и другим?

-Как научить ребенка быть «победителем по жизни». Как воспитать ребенка счастливым, и не потратить на это всю свою

жизнь.

-Как не испортить ребенка любовью и научить его быть независимым от мнения окружающих.

-Как соблюсти баланс между любовью и дисциплиной?

Программа тренинга:

-Две стратегии воспитания. Роли, которые мы играем в жизни.

-Колесо любви ребенка.

-Принцип светофора.

-Правила бесконфликтной и добровольной дисциплины.

-Как не испортить детей любовью.

-Критика- похвала.

-Техника «Я- сообщение».

-Навыки активного слушания

-Разрешение конфликтов.

-Папина гордость, мамина радость. Привлечение папы к воспитанию. Вручение сертификатов.

Тренинг проводит психолог-тренер Рудакова Анна Юрьевна. Практикующий детский психолог, мама двоих детей.

Запись по тел.: 8921-1056555 и 76-80-38

Тренинг начинает работу 10 и 12 января 2012. 1-я группа по вторникам с 18.30 до 20.00, 2-я группа по четвергам с 18.30 до

20.00 по адресу ул. Барнаульская 2, офис 329

Стоимость одного занятия 300 руб.

  

 Цена: 300 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --
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Белова Елена 8-921-852-4404 ул. Барнаульская 2, каб. 329
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